e ,..IMMARKESZ A LELTAR...” ¢

Szabadkan nyugodt 6regséget adott a sors. Itt ¢l lanyom a csalddjaval,
két felndtt fitunokdmmal, litogatnak, segédkeznek. Taldlkozom a
régi osztalytarsaimmal. Igaz, mar kevesen vagyunk, de 6sszetartunk.
Olvasgatom Kosztolanyi Dezsé, kedvenc irém irdsait, aki Halotti be-
széd cimt versében kihangsulyozza, hogy minden ember élete egyedi
¢s megismételhetetlen, minden ember egyediili példany, millidk kozt
az egyetlenegy: ,Ilyen az ember. Egyediili példiny. / Nem élt bel6le
tobb és most sem ¢, / s mint fin se né egyforma két levél...”

Lassan fakulnak az ifjukori emlékek, a lettint élet, de a tanya
vilaga, emléke 6rokre ¢l bennem, s ha fest6 volnék, minden részletét
le tudndm festeni. A tanya mar évtizedek 6ta nem létezik, a romjait
soha nem akartam megnézni. Orzoém réla az emlékképeimet, mert
hozzétartozik édesanydm emlékéhez. Mindent édesanydmnak ko-
szonhetek, aki elinditott, és 8seimnek, akiktdl egészséges géneket
orokoltem: paraszti szivéssdgot, hideget, meleget ttirni, helytallni,
kiizdeni a fennmaraddsért. Ezzel az irdssal adézom éseimnek, és a
régi paraszti vildgnak.

Nekem sok kiizdelembe keriilt a szellem kimunkalasa, messzirél
indultam - a magdnyos tanyavilagbol. Mindig is magdnyos voltam,
abelsé érzéseimet soha nem osztottam meg méssal. Folyton vivtam
amagam harcat. Tanuldsban, munkéban mindigkitartottam. Ma is
leginkabb a konyveimhez ragaszkodom. Szerettem koran lefekiidni
¢s koran felkelni — ezt a ritmust még a tanyarél hoztam, és a mai
napig is megtartottam, a lelkembe ivédott, ebbél is latni, hogy lelki
gyokereimet a tanydrdl hoztam. A tanyai életvitelben este kordn
lefekiidtek (nem égették a draga petréleumot a ldmpaban), reggel
koran, virradatkor mar felkeltek. Ma, hosszt nyugdijas éveim utan
is minden reggel 6 drakor kelek. A napi teendék reggel varjik az
embert. Nem vagyok lassan ébredd tipus, amint kipattan reggel
a szemem, elhagyom az dgyat. Az agyban val¢ lustalkodds semmi
pozitiv dologra nem vezet. Kiilonosen nydron tidvos és szép a korai
felkelés, litni a napkeltét, hallani a természet ébredésée, az els6 ma-
dércsicsergést. Ma is emlékezetemben ¢l, amikor kordn indultunk a
faluba, és kisért benniinket a hajnal hasadasa, a korai fények, a voros
¢galj latvanya fenséges volt.
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Gyerekkorom egyszerd volt, de szeretetteljes. Az iskoldimtol
sokat kaptam: tuddst, készséget, hitet, élményt, emberséget, szép
perceket, sikerélményeket. Sokszor kishitt voltam, ugy éreztem, a
korilottem levSk tobbet érnek. Talan emiatt akartam mindig bizo-
nyitani, eléretorni, hogy utolérjem a tobbicket. Mindig szerettem az
osztalytdrsaimat, késébb a kolléganéimet, mindenkivel joban voltam,
de igazi mély baratsigok alig fiznek valakihez. Még gyerekkoromban
megszoktam a maganyos 6rdkat, és ma is szeretem a csondét magam
koril. Nem szoktam zenét hallgatni, ma mar inkdbb nosztalgidzom.
Szeretem felidézni a malt emlékeit.

Aktiv életiink folyamédn nem ldtjuk magunkat. Most, az élet vé-
gén latom az egész palyafutdsom. Jot, szépet, helytallast, mulaszeast.
Mintha egy filmen peregne eléttem a multam, és felkindlja, hogy
elemezzem. Csak elfogadni lehet, és ezt megis teszem, ennyire voltam
képes, ennyi fért a rim szabott életembe, talin mégsem volt hidbava-
16. Hogy valami sok vagy kevés, egyszeri-e vagy bonyolult, mindig
a néz6pont donti el. Jémagam szinte élveztem a sok munkat, nem
¢reztem tehernek. A nyilas jegyében sziilettem. Jellemzé a nyilasokra,
hogy visszafogottak, csendesek, j6 tanulék, szorgalmasak. En isilyen
voltam. Azt vettem észre, hogy az életkorral tiirelmesebb lettem, mér
az ¢lettt vége felé kozeledve nagyobb a rilitasom a vildgra, persze az
egyéni problémdimra is. Atalakult az énképem. Az ember folyama-
tosan valtozik. Ha csak ennyi volt, akkor is az enyém volt...

Az 6regségemmel nyiltabb lettem, engedett a zdrkédzottsigom,
nem mondom, hogy talin minden téren bélesebb, de kiegyensu-
lyozottabb, tolerinsabb vagyok. Az 6regségi nyugalom taldn kell
is, masként hogyan lehetne elviselni a szinek kikopasat, lekopdsat
az életiinkbél. Elfogadtam, hogy vannak fédjdalmak, amelyek utédn
talpra kell éllni. Megtanultam megszilarditani magam, hogy elvi-
selhetévé tegyem a hétralevé életemet. Nem volt mindig konnyt az
elmult 85 esztendd, de sohasem adtam fel. Sohasem szabad feladni
semmit!

Multam a szivemben orokké él. Ezzel az irdsommal is mentem
a multat — a multamat. Tulajdonképpen akkor né fel az ember,
amikor elveszti szeretteit. Edesanyém elvesztése utdn éreztem,
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hogy szimomra végérvényesen véget ért a gyermekkor. Férjem el-
vesztése utan kissé rokkant lettem, drva és védtelen. Edesanyimtél
tanultam meg, hogy nem szabad panaszkodni. Bélcs asszony volt a
felejthetetlen, j6 édesanydm, aki kemény sorsot élt meg. Kitartdsra
és szorgalomra nevelt.

Vannak dolgok az életben, amelyek sokdig megmaradnak az em-
lékezetiinkben. Igen sok emlék kot Verbdszhoz, a varos iskolajihoz.
A munkakér rdnyomja bélyegét az egyénre. Erre mondjik: szakmai
artalom. A tanité orokre kicsit gyerekes marad. Nem volt kevés a
35 neveldpélyan eltoleoee év. Sok-sok nemzedék irds- és olvasds-
tanitdsa, a hattér biztositdsa a férjemnek, aki a munkajiban létca
élete értelmét. Huszonnyolc évig iskolaigazgatd volt, és becstilettel
végezte a munkdjit.

Kosz6n6m a sorsnak, hogy képes voltam a helytallasra, tobb-ke-
vesebb hibaval végigdolgozni a harmincét évet. Tanitani miiveltségre
amagyar nemzedékeket. Ma is hallom egyes tanitvanyaim hangjic,
teljesitményét, follépéseiket, érzem az 6rom és megelégedettség
érzését, amit josigukkal és szorgalmukkal szereztek. Néhany tanit-
vinyom szép bettikkel teleirt fiizetét még ma is 6rz6m bizonysigul a
szép eredmények emlékére. Volt fizikai és lelki erém, kitartasom, s
hittem a munkdmban, férjem munkéjiban, akit soha nem gatoltam
afeladataiban, biztositottam szdmdra a nyugodt hétteret. Felidéz6-
dik sok-sok kedves emlék. Ahogyan oregsziink, egyre gyakrabban
idézziik fel a csaladi legenddriumot, egyre tobbet jut esziinkbe a
gyermekkor, az emlékek mindig féjébbak lesznek, igy volt elrendelve:
»Ne sirj, mert vége lett, mosolyogj, hogy megtortént!” Fontos, hogy
minden ¢letkorban megtalaljuk az életiink értelmét és a helytinket
a vilagban! Nyolcvanot évesen erre mér képesek vagyunk. Eletem
legboldogabb napjai kézott emlithetem a diplomézdsom napjit, a
lanyom sziiletését, majd diplomdzasit az orvosi egyetemen, és az
unokdim sziletésének napjat. A legnehezebb napjaim: gyermek-
koromban édesapdm elvesztése, majd anyai nagyanydm temetése,
amelyen nem vehettem részt, mert tobb napos kirdnduldson voltam
a tanitvanyaimmal (mivel nagyanydm hirtelen halt meg, értesiteni
sem tudtak, de ha megteszik, akkor sem hagyhattam volna el a ta-
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nitvdnyaimat), édesanydm ¢és testvérem, egyetlen batydm elvesztése,
mert mindkettdjiikhoz nagyon kotddtem (bdtydm haldldval kihalta
Kancsir csalidom, egyediil maradtam emlékeimmel és binatommal).
A legutolsé nagy tragédia férjem elvesztése volt, 6 szerencsétleniil
jart, és bucsu nélkil tavozott. A hosszu élethez nagyon nagy lelkierd
sziikséges, hogy a bajokon tal tudjunk Iépni, és megtanuljunk egyiice
¢Ini a veszteségeinkkel. Lelkierd és erds hit kell a megnyugvashoz.
Amikor sok gonddal kiizdétt, édesanydm mindig azzal vigasztalta
magit, hogy valahogy majd csak lesz, schogy még sosem volt. Ebben
a mondatban nagy igazsag és bolcsesség fogalmazédott meg, mert
semmi sem tart 6rokké, sem a boldogsdg, sem a bénat.

Elfogadtam a koromat és a magényt. Megtanultam egytitt éInia
maginyommal. Az élet kiméri azt, ami nekiink jar. Csak olyan gon-
dolatokat dédelgessiink, melyek épitSleg hatnak az 6nbecsiilésiinkre,
az onbizalmunkra, az életszeretetiinkre, amelyek elébbre visznek.
Semmiért nem adndm az élményeimet. Sok lelki élményt nyujtott
az ¢let — a szdmvetésem mérlege pozitiv. Fontos, hogy az ember
rendszerezze, dtgondolja az életet, a teenddit. Eletképek, epizddok,
emlékek a tavolsigok titkrében. Hogy volt? Mi maradt meg? Mi volt
az értelme? A harc és a kitartds mindenképpen megérte. Teljesség
volt. Akarat a munkdaban, hit az eredményben, s féként elvards
sajat magam irdnt. Megadatott, hogy hosszt nyugdijas éveim alatt
atéreékeljem a dolgokat, tisztabban itélkezzem, és egyben jobban
értékelem, ami jé és szép volt. Oregedni méltdsiggal kell. Id8sod-
vén megnyugodni, 6sszegezni, leltdrozni, szelektdlni, mosolyogni a
kevésbé jo dolgokon is. Elvezni, hogy még siit rink a nap, fijdogal
a szelld, s féleg, hogy vannak szép emlékeink.

Ko6sz6nom a sorsnak, édesanydmnak és Terney Béla polgari
iskolai igazgatémnak, akik elinditottak az életpalyamon. Koszo-
nettel tartozom dr. Horvath Futé Hargitanak, aki szorgalmazta,
hogy irjam le életem torténetét. El6szor idegennek tiint a gondolat.
Kit érdekel egy kis ember életatja? Aztdn réjottem, ha leirom, be-
mutathatom, hogyan lattam és éltem 4t a huszadik szdzad viharos
torténelmét
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Nyolcvanadik sziiletésnapomon unokdimmal, Adridnnal és Krisztiannal
(Szabadka, 2006. december 7-én)



[ )
A magam vildgaban tjra dtéltem életem f6bb eseményeit. Felele-
venedett a csalddi legenddrium, dseim kiizdelmes életutja. Kegyes

volt hozzdm a sors, hogy mindezt megirhattam.

Szabadka, 2011. december 7-én
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